
病院群の想定時間外・休日労働時間の記載 様式Ａ－10別紙５

基幹型病院の名称（所在都道府県）：大阪公立大学医学部附属病院 (    大阪府       )

 

プログラムの名称：大阪公立大学医学部附属病院　卒後臨床研修プログラムⅠ-Ⅴコース

病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）

前年度実績

大阪公立大学医学部
附属病院

30542 基幹 大阪府 960時間
宿直月4回、日直月1回

宿日直許可取得済

平均　173時間
対象となる臨床研修医

86名（2025年度）

八尾徳洲会総病院 030509 協力 大阪府 1600時間 月６回　当直・日直 990時間

若草第一病院 30512 協力 大阪府 300時間 月１～３回　宿日直許可なし 0時間

りんくう総合医療セ
ンター

30519 協力 大阪府 960時間
交替制勤務のため、当直なし

(月4回程度の夜間勤務あり)　宿日直許可
あり

約754時間
対象となる臨床研修

医：16名
(2025年度)

和泉市立総合医療セ
ンター

030521 協力 大阪府 700時間
当直：月3～4回
日直：月1回程度

約700時間
対象となる臨床研修医

11名

医療法人徳洲会
岸和田徳洲会病院

030522 協力 大阪府 1350時間
月5回

宿日直許可なし
約1200時間

対象となる研修医16名（2025年度）

大阪鉄道病院 30528 協力 大阪府 960時間 月2～3回　宿直医からの指導として許可あり
平均約256時間

対象となる研修医2名
（2025年度）

大阪府済生中津病院 30531 協力 大阪府
140時間

対象となる研修医15名（2026
年）

月2～3回
142時間

対象となる研修医17名
（2024年）



病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）

前年度実績

大阪公立大学医学部
附属病院

30542 基幹 大阪府 960時間
宿直月4回、日直月1回

宿日直許可取得済

平均　173時間
対象となる臨床研修医

86名（2025年度）

独立行政法人地域医
療機能推進機構大阪

病院
30532 協力 大阪府 960時間 日直1回以下、当直4回以下/月

約960時間未満
対象となる臨床研修医

15名
（2025年度）

大阪回生病院 30539 協力 大阪府 960時間 月2～4回　宿直許可あり
55時間51分　対象とな

る臨床研修医1名
（2025年度）

関西電力病院 030540 協力 大阪府 960時間 およそ３～４回　宿直許可あり
約800時間

対象臨床研修医13名
（2024年度）

多根総合病院 30548 協力 大阪府 1,000時間 月5～7回　宿日直許可なし
約750時間

対象となる臨床研修医
2名（2025年度）

八尾市立病院 30550 協力 大阪府 960時間 月５回、宿日直許可あり 対象となる研修医なし

泉大津急性期メディ
カルセンター

30776 協力 大阪府 960時間
宿直：月4～5回、日直：月1回

宿日直の部分許可有（日直は許可無、当直は4時間許可
有）

約700時間
対象となる臨床研修医

2025年度：14名

ベルランド総合病院 030777 協力 大阪府 960時間
月に1～5回

内科当直（宿日直許可なし）
産婦人科当直（宿日直許可あり）

約691時間
対象となる臨床研修医19名

（2025年度）

社会医療法人北斗
北斗病院

30870 協力 北海道 960時間

当直　週1回程度（宿日直許可　一部あ
り）

日直　月1回程度（宿日直許可　一部あ
り）

年間一人当たり
平均142時間

医療法人藤井会
石切生喜病院

30890 協力 大阪府 400時間 月3～4回　宿日直許可取得
250時間

対象となる臨床研修医10名（2025年
度）



病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）

前年度実績

大阪公立大学医学部
附属病院

30542 基幹 大阪府 960時間
宿直月4回、日直月1回

宿日直許可取得済

平均　173時間
対象となる臨床研修医

86名（2025年度）

東住吉森本病院 030891 協力 大阪府 70時間 月1回　宿日直許可あり
27.5時間

対象となる臨床研修医
1名（2025年度）

大阪府済生会
富田林病院

030927 協力 大阪府 960時間未満 月1～4回　※宿日直許可あり 約140時間

公益財団法人
浅香山病院

31026 協力 大阪府 13時間 月4回　宿日直許可有り 13H

馬場記念病院 031046 協力 大阪府 220時間 宿直許可取得済み 対象2年次研修医2名
平均220時間（2025年度）

大阪府済生会野江病院 31068 協力型 大阪府 500時間
月4-5回

宿日直許可あり
約300時間

対象研修医11名

大阪府済生会千里病院 31069 協力型 大阪府 960時間 なし　月４～５回（夜勤）

年間合計１０３５４時間
８６２時間（１人あたり平

均）
対象となる研修医１2名

井上病院 31741 協力 大阪府 50時間 臨床研修医の当直・日直なし
臨床研修医の受入がな

いため実績値なし

社会医療法人弘道会
守口生野記念病院

031748 協力 大阪府 210時間 月4～5回　　宿日直許可あり(A水準） 123時間
対象となる臨床研修医2名

医療法人　藤井会
大東中央病院

317449 協力 大阪府 96時間 月2回　宿直許可あり
臨床研修医の受け入れ
がないため実績値なし



病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）

前年度実績

大阪公立大学医学部
附属病院

30542 基幹 大阪府 960時間
宿直月4回、日直月1回

宿日直許可取得済

平均　173時間
対象となる臨床研修医

86名（2025年度）

大阪府立中河内救命
救急センター

31756 協力 大阪府 960時間 月5～6回　宿日直許可なし
約960時間

対象となる臨床研修医
39名（2025年度）

医療法人生登会寺元
記念病院

31761 協力 大阪府
384時間

(16H×２回×12ヶ月）
月２回・日宿直許可有り

臨床研修医の受入がな
いため実績値なし

高石加茂病院 31772 協力 大阪府 120時間 臨床研修医の当直・日直なし
臨床研修医の

受け入れがないため
実績値無し

 医療法人育和会
   育和会記念病院

31783 協力 大阪府 20時間 月2～4回・宿日直許可取得
約4時間

対象となる研修医7名
(2025年度)

社会医療法人景岳会
南大阪病院

31786 協力 大阪府 900時間 月４回程度　宿日直許可なし
約900時間

対象となる研修医0名

医療法人弘仁会まち
だ胃腸病院

31788 協力 大阪府 0時間 なし

大野記念病院 31790 協力 大阪府 120時間 月1～3回　宿日直許可あり
前年度受入なし
（前々年度実績

　　　　5.75時間）

白鷺病院 31792 協力 大阪府 60時間
0～2回

※宿日直許可取得済



病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）

前年度実績

大阪公立大学医学部
附属病院

30542 基幹 大阪府 960時間
宿直月4回、日直月1回

宿日直許可取得済

平均　173時間
対象となる臨床研修医

86名（2025年度）

長吉総合病院 31797 協力 大阪府 240時間 月1・2回　宿日直許可あり
臨床研修医の受入がな

いため実績値なし

大阪掖済会病院 31799 協力 大阪府
内科：120時間
外科：360時間

当直　約4回/月
宿日直許可あり

約234時間
対象となる臨床研修医

2名（2023年度）

社会医療法人三栄会
ツカザキ病院

31836 協力 兵庫県 500時間 月0～4回、宿直許可あり
約400時間

対象となる臨床研修医
10名（2025年度）

医療法人晋真会
ベリタス病院

40060 協力 兵庫県 960時間
外科・整形外科（月1.2回）

循環器内科（希望により要相談）
0

社会医療法人山紀会
山本第三病院

40062 協力 大阪府 100時間 宿日直許可取得済 実績なし

清恵会病院 40069 協力 大阪府 研修医1名　平均 600時間 月1～4回　宿日直許可なし
臨床研修医の受入がないため

実績値なし

市立柏原病院 50007 協力 大阪府 120時間
月2～3回

・内科、外科、産婦人科で宿日直許可取得済
・小児科で宿直許可取得済

前年度研修医受入実績なし

阪和記念病院 96954 協力 大阪府 960時間 月　4回 638

西宮渡辺病院 110014 協力 兵庫県 100時間 臨床研修医の当直・日直なし
臨床研修医の受入が
ないため実績値なし



病院名 病院施設番号 種別 所在都道府県
時間外・休日労働
（年単位換算）
最大想定時間数

おおよその当直・日直回数
※宿日直許可が取れている場合はその旨を記載

参考
時間外・休日労働
（年単位換算）

前年度実績

大阪公立大学医学部
附属病院

30542 基幹 大阪府 960時間
宿直月4回、日直月1回

宿日直許可取得済

平均　173時間
対象となる臨床研修医

86名（2025年度）

西宮渡辺心臓脳・血
管センター

110015 協力 兵庫県 100時間 臨床研修医の当直・日直なし
臨床研修医の受入がな

いため実績値なし

社会医療法人弘道会
なにわ生野病院

137367 協力 大阪府 85時間 月2～4回、宿日直許可取得済
約48時間。対象となる臨床研

修医基幹型4名協力型2名
(2025年度)

香芝生喜病院 220003 協力 奈良県 480時間 月４回　宿日直許可あり
臨床研修医の受入がな

いため実績値なし

※　該当する項目について、基幹型臨床研修病院を筆頭にして、協力型病院については施設番号順に詰めて記入すること。

※　病院群を構成するすべての基幹型病院、地域密着型病院、協力型病院及び臨床研修協力施設の病院施設番号、病院種別（基幹・協力）、所在都道府県、

　　時間外・休日労働（年単位換算）の最大想定時間数、おおよその当直・日直回数（宿日直許可が取れている場合はその旨）、及び前年度の時間外休日労働の年単位換算実績を記入すること。

※　想定時間数は、プログラムに従事する臨床研修医が実際に従事することが見込まれる時間数について、前年度実績も踏まえ、実態と乖離することのないよう、適切に記入すること。


