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特
集 アレルギーセンター 開設

令和8年4月1日より

アレルギー疾患で悩む方は年々増えており、症状や治療の選択肢も多様
化しています。生物学的製剤など専門的な治療が広がるなか、患者さん
一人ひとりに合わせて診療科をこえて総合的に診ることの重要性が高
まっています。また、複数の症状が関係しているケースも多く、
適切な治療につながりにくい状況もみられます。そのため当院では、
令和8年度より皮膚科・耳鼻いんこう科・呼吸器内科・小児科／新生児
科・眼科が連携する「アレルギーセンター」を開設します。
初めての方は「総合アレルギー外来」で複数の専門医が協力し、症状を
丁寧に確認しながら、病態を総合的に評価して最適な治療へつなげます。

多職種・多診療科が連携したアレルギー診療のご紹介



■ 多診療科連携のアレルギー医療

■ 外来診察担当表

近年、アレルギー疾患の診療は高度化し、生物学的製剤をはじめとする専
門的な治療選択肢が広がっています。また、症状が複数の臓器に及ぶ例や、
年齢・生活環境で背景が異なるケースも多く、総合的な評価の重要性が高
まっています。しかし、こうした高度な治療や検査に十分対応できる体制
が整わず、地域で適切な専門診療へつながりにくい状況も生じています。
この課題に向け、当院では令和8年度より「アレルギーセンター」を設置
し、複数領域の専門スタッフが連携して診療にあたる体制を整えました。
初診の「総合アレルギー外来」では、症状の背景や生活環境を幅広く確認
し、最新の治療選択肢や他分野への橋渡しが必要な場合にも、速やかに適
切な診療へご案内します。複数の症状で受診先に迷う方や、治療方針に不
安のある方にも、安心して相談いただける窓口として機能します。
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月 火 水 木 金
初診・再診 再診のみ 再診のみ 再診のみ
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総合アレルギー外来
初診：13～14時
第2,4週火曜

耳鼻いんこう科
アレルギーセン
ター

皮膚科
アレルギーセ
ンター

呼吸器内科
アレルギーセ
ンター

再診のみ

呼吸器内科
アレルギーセンター
第1,3,5週火曜

■気になるアレルギー症状はありませんか？

アレルギー症状は多岐にわたります。
症状の出方や原因は人によって異な
り、生活に影響が出ることも少なく
ありません。アトピー性皮膚炎 アレルギー性鼻炎

気管支喘息

慢性副鼻腔炎

食物アレルギー

気になる症状がある方や、受診先
に迷われている方は、

どうぞお気軽にご相談ください！



診療科
紹介

旧膠原病内科と旧内分泌・骨・リウマチ内科のリウマチ部門を統合し、
膠原病・リウマチ性疾患を総合的に診療する専門科として、

2021年、新たに開設された診療科です。

以下のような症状でお悩みの方がいれば、是非ともご紹介ください。

4

勝島將夫藤田雄也

関節炎をきたす疾患の代表例は関節
リウマチですが、その他、乾癬性関
節炎、強直性脊椎炎、クローン病や
潰瘍性大腸炎に伴う関節炎、掌蹠膿
疱症性関節炎、SLEなどの膠原病に
伴う関節炎など、様々な疾患を考え
る必要があります。特にリウマチ因
子やCCP抗体が陰性などで診断がつ
きにくい時など、ご紹介ください。

若い女性で、レイノー現象や爪周囲
紅斑などの皮疹、関節炎、発熱など
を認める場合、SLEをはじめとする
膠原病を疑う必要があります。
SLEは近年、生物学的製剤の導入に
より治療成績が格段
に進歩しており、当
科としても診療に力
を入れています。
疑わしい症状の患者
さんがおられました
ら、ぜひ一度当科に
ご相談ください。

自己炎症性疾患という疾患群が話題
になりつつあります。周期的な発熱
（月に1回など）が2-3日続く、原
因不明の発熱が続くなどの症状がみ
れらます。家族性地中海熱や成人発
症スチル病などが代表的な疾患です。
診断に必要な遺伝子検査も
当院で施行可能です。私の
前任地である福島医大で
こういった患者さんを
多数診療してまいりました。
不明熱でお困りの患者さん
を、ぜひご紹介ください。

血管炎は、血管そのものに炎症が起
こり、臓器障害を引き起こす疾患群
です。紫斑や神経障害（手足のしび
れ）など多彩な症状で発症し、しば
しば診断に難渋します。その他、急
激な腎機能障害とともに血尿や蛋白
尿を認める方、中耳炎や副鼻腔炎、
鼻出血が続く方など、血管炎が疑わ
れる場合には、ご紹介ください。

「爪の周りが赤くなる」など

「関節が腫れて痛む」など

「原因不明の発熱が続く」など

「紫斑がある・しびれる」など

当科HP

月 火 水 木 金

山田真介
渡部龍

山田真介
藤田雄也

橋本求
勝島將夫

渡部龍
福本一夫

橋本求
藤田雄也

外来担当表 (完全予約制)



診療科
紹介

消化器外科では食道から大腸・肛門に至る消化管の癌や炎症性腸疾患（潰瘍性
大腸炎、クローン病）に対す治療を行っています。悪性疾患に対してはロボッ
ト支援手術を推進し、手術件数は年々増加しています。当科ではロボット手術
プロクター（指導医）が5名、内視鏡手術技術認定医も9名在籍しており、安全
で精緻な手術を実施しています。また、切除不能の進行癌に対しても化学療法、
放射線療法、免疫療法を含めた集学的治療により治療成績の向上を図っていま
す。今後も近隣の先生方と連携しつつ、患者さまにご満足いただける全人的医
療・ケアを提供することを心掛けていきます。

・がんEX外来開設のお知らせ
当科では2024年6月3日から消化器（食道・胃・大腸）がんと診断された患者様の治療
を迅速に開始するため、“がんEX外来”を開始しました。診断・治療に必要な検査をで
きるだけ初診日に行います。１週間後に病状・治療・手術について説明を行い、患者
様・ご家族様が納得いただければ通常3週間以内に治療を行います。詳しくは地域医
療連絡室までご連絡下さい。TEL 06-6645-2877/FAX 06-6646-6215

がんEX外来

ⅠⅡⅢ
初 診 １週間後 10日〜３週間後

・問診
・血液検査
・心電図
・胸部・腹部単純XP
・呼吸機能検査
・造影CT検査
・内視鏡検査

・治療開始
・手術/その他の治療

がんEX外来
食道がん・胃がん・大腸がんの治療を迅速に 2024. 6.3～

・病状説明
・治療説明
・手術説明
・入退院支援センター
・受診
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年次別ロボット手術件数の推移



月曜日～金曜日 9:00 ~19:00
電話：06-6645-2877 
FAX：06-6646-6215
URL：https://www.hosp.omu.ac.jp/

health_professionals/area/area.html

次 回 予 告
★ 診療科紹介（予定）★ 当院の診療科をご紹介します。

ご予約方法
『診察予約申込書（診療情報提供書）』をご作成のうえ、
FAXにてお申し込みください。

医療連携登録医の方はWeb予約も可能です。
詳しくは、当院の地域医療連絡室のHPをご覧ください。

緊急性や専門医への内容確認の必要性を判断するため、

診察予約申込書の「症状経過及び検査結果」記入欄や

別添していただく診療情報提供書はできる限り

詳しくご記載いただきますようよろしくお願いいたします。

また、検査データなどがある場合は、一緒にFAXください。

次 回 予 告

地 域 医 療 連 絡 室

Face to Faceの会 ご案内
循環器内科

次回は 令和8年7月4日（土）に開催します。

骨・内分泌内科



〒545-8586
大阪府大阪市阿倍野区旭町1-5-7
大阪公立大学医学部附属病院
TEL : 06-6645-2121（代表）
TEL : 06-6645-2857（患者支援課）
初診受付時間 ： 8：45 ～ 10：30
休診日 : 土曜日・日曜日・祝日・12/29～1/3

送り先の変更・データでの提供依頼等ございましたらお問い合わせください。

大阪公立大学
医学部附属病院
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