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わかば（4月）研修

今年は82名の新人が入職しました。今年度からローテーション研修がなくなり、4月から配属さ
れました。病棟ではとても緊張していたようですが、先輩からいろいろ学ぶ中で、少しずつ緊張
もほぐれてきたようでした。新人からは「病棟の1日の流れ、雰囲気に慣れることができた」
「チーム医療・医療安全の大切さを感じた」「技術演習後、すぐ病棟で実践できた」「指導者が
優しかった」などの感想が聞かれました。
わかばの皆さんの成長を期待しています。指導者の皆さま、これからもよろしくお願いします！

小グループに分かれて技術演習を行いました。
演習後すぐに病棟で経験できるため自信につながりました。
インストラクターとして参加いただいた皆様、お忙しい中ありがと
うございました。

集合研修

点滴作成

注射

酸素吸入

褥瘡予防

感染防止

輸液・シリンジポンプ

採血

一時的吸引

清潔操作

わかばが
成長します
ように・・・

★★７月の研修★★

●わかば静脈注射
７月１９日(木）
７月２５日(水）
８月１日(水）
●プリセプター研修
７月４日(水）
７月５日(木）
●ラダーⅡ感染防止
７月６日（金）
７月１３日(金）
●BLS講習会
７月２４日(火）



先輩看護師からのメッセージ

わかば研修

4月を終え少しずつ病棟業務にも慣れてきました。久しぶりの同期との集合は「静脈注射:知識編」「呼吸・循環の
フィジカルｱｾｽﾒﾝﾄ」でした。熱心にメモをとり多くのことを学びました。

専門領域別研修もはじまりました

ラダーⅠ褥瘡ケア研修

学びたい事にチャレンジできる
環境と、患者さんに良い看護を
提供できるよう、一緒に学び
スキルアップできる先輩・仲間が
たくさんいます。一緒に学び成
長していきましょう♪

11西 安田彩里さん

プリセプターさん、同期の支えが
あって1年間頑張ることができま
した。皆さんも不安なことがある
と思いますが、何かあれば支え、
親身になってくれる先輩が必ず
います。1人で抱え込まずに一緒
に頑張っていきましょう！

17西 井手怜南さん

呼吸・循環ﾌｨｼﾞｶﾙｱｾｽﾒﾝﾄ 静脈注射知識編

呼吸療法
ケア研修

抗がん剤の
暴露対策

病棟で観察するポイント
がわかった

明日から使いたい！

恐ろしくなった(-_-;)

看護師の責任の重さ
を痛感した

患者も自分も安楽で
はなかったんだ

看護師・患者役両方
経験して理解が

深まった


