
 

 

肝臓病教室  
『肝臓によい生活について考えよう！』 

食事、運動など生活習慣について 

専門の医師から詳しい話を聞きましょう！ 

日時：2017 年 1１月１０日（金曜日） 

※10 月 27 日→11 月 10 日に変更しました。 

   １５：００～１６：３０  

場所：病院 18 階 第４会議室 

参加費：無料！当日参加大歓迎！！ 
 
プログラム 

１. 肝炎ウイルス消失後の日常生活（羽生医師） 

～元気な明日を目指して！～ 

２. ＮＡＳＨについて（藤井医師） 

３. ＮＡＳＨ手帳について（看護師） 

４. おしゃべりタイム（患者サロン：自由参加) 

 

 

申し込み用紙 

氏名：              
年齢：   歳 

性別： 男 ・ 女   

参加回数：  回目  

ご質問など 

大阪市立大学医学部附属病院 10 階東病棟 
10 階東病棟窓口又は外来 16 番受付にお出しください 

ＮＡＳＨとは？ 

非アルコール性脂肪性肝炎のこ

とであり、肝硬変・肝がんへと進

行する生活習慣病です！ 

 

↓キリトリ線↓ 


