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 「薬や治療が発達して安
心しましたが、気を付けて
検査を習慣にしないとい
けないと思いました。」

 「適度な運動と食事に気
をつけたいと思いました。
自分自身も予防方法など
が分かり参加してよかっ
たと思いました。」

 「フリートークセッションは
一般の人の不安をなくす
のに効果的だったと思い
ます。」

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
（

型
肝
炎
・

型
肝
炎
）
の
ま
ん
延
防
止
お
よ
び
予
防
の
推

進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
啓
発
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
我
々
も
こ
の
活
動
に

賛
同
し
、
今
年
は
関
西
テ
レ
ビ
放
送
な
ん
で
も
ア
リ
ー
ナ
で
３
回
目
と
な
る
肝
炎

デ
ー
イ
ベ
ン
ト
「
お
お
さ
か
肝
炎
デ
ー
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
幅
広
い
年
齢
層
の

方
に
参
加
し
て
頂
き
、
今
年
は

名
と
多
く
の
方
に
足
を
運
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

市
民
公
開
講
座

健
康
セ
ミ
ナ
ー

第
三
回
お
お
さ
か
肝
炎
デ
ー
を
終
え
て

たくさんの方々にご参加いただき
ありがとうございました！ 10階東病棟スタッフ編集
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フィブロスキャン（肝
硬度測定）は抽選で
選ばれた方に参加し
て頂きました。

血圧測定＆BMIチェッ

クで自身の状態を
知ってもらいました。

食事栄養チェックでは
考えたメニューの栄養
バランスをチェックして
もらいました。

C

フリートークセッションでは、医師、看護師、薬剤師、
管理栄養士、患者支援課担当者が参加された方々の質問に
お答えしました♪日頃の疑問を解決できるいい機会でした。

B

サプリメントは
飲んでもいいの？

治療の効果と副作用は？

（司会）
河田 則文医師

榎本 大医師

藤井 英樹医師

打田
佐和子医師
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