
播磨管理栄養士より 

 
 
 
 
 
 
 
 

川村医師からは 
慢性肝炎とは 
どのような病気であるか 
最新の薬の効果・副作用 
についてお話がありました 

今回、C型肝炎ジェノタイプ２の
新しいお薬「ソバルディ」につい
てお話をしました。 
リバビリンと併用して服用してい
ただく薬です。非常に高価な薬
ですので管理に気をつけてくだ
さいね。 

なめたら・あ肝臓ＮＥＷＳ！ 

   １０階東病棟スタッフ編集 平成２７年７月１０日 

 

     告知 
  ８月１日(土) 午後～ 
阿倍野ハルカス２１階 MedCity21    
肝炎デーの イベントを開催致します。 
ご来場をお待ちしています！！ 

 

平成２７年６月１９日(金)肝臓病教室を開催しました☆ 

今回のテーマはウイルス性慢性肝炎でした 
最新の薬と食事療法のコツについての講義がありました 

たくさん 
ご参加頂き 

ありがとうござい
ました 

 
 
 
 

食事の基本は栄養のバ
ランスです。 
毎食、主食・主菜・副菜
を揃え、栄養が偏らな
いようにしましょう。 
 

 
 

 

主食★ごはん、パン、麺類などの穀物 副菜★野菜などを
使った料理 

牛乳・乳製品・果物など
もとりましょう 

〈朝・昼・夕の食事でしっかりと〉 

〈プラスアルファで〉 主菜 

★魚や肉・卵・大豆などを
使った料理 

肝胆膵内科 
川村医師より 

 
 

肝炎治療の医療費助成
制度についてお話をしま
した。 
当院には医療相談窓口 
（病院１階①②番窓口） 
がありますのでお気軽に
ご相談ください。 

 

☆患者支援担当小畑係長より☆ 
上野薬剤師より 


