
最も有効ながん対策は、今もなお「予防」である。

がん予防における最大のハードルは、

「習慣」を変えることである。

習慣を変えるには、気合が必要。

先人が残した「名言」を活用するのが有効である。

名言の力に支えられながら、科学的にエビデンスを

通して、日々の習慣を少しずつ変えていく行動が、

提案する「がん活」である。

－科学と名言でつくるがんを寄せ付けない習慣−
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受付開始 13：30～

講演 14:00〜15:00
ハルカス大学事務
23階

大阪公立大学MedCity21医学講座は、「ハルカス大学」プロ

ジェクト講座の一環として市民のみなさまに、病気の治療や

予防についての知識を深めていただくために

開催しています。

大阪公立大学 医学研究科

呼吸器内科学・臨床腫瘍学

川口  知哉 教授

講演者

お問合せお問合せ

お申込みお申込み

お問合せ

お申込み
ハルカス大学事務局ハルカス大学事務局ハルカス大学事務局

【お申込はこちらから】【お申込はこちらから】【お申込はこちらから】

hhttps://harudai.jp/course/detail/medcity21-57.phphhttps://harudai.jp/course/detail/medcity21-57.phphhttps://harudai.jp/course/detail/medcity21-57.php

楽楽ししくく学学ぶぶ楽しく学ぶ

第57回  Med City21医学講座

【お問合せ先】【お問合せ先】【お問合せ先】
MedCity21運営課MedCity21運営課
月曜日〜土曜日9：30〜16：30月曜日〜土曜日9：30〜16：30
(06)6624-1591(06)6624-1591

MedCity21運営課
月曜日～土曜日9：30〜16：30
(06)6624-1591
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https://www.omu.ac.jp/med/ganpro/
https://www.omu.ac.jp/med/ganpro/
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